KOLTSEGEK ELKERULESE
KOLTSEGCSOKKENTES HELYETT

Az MTM a Methods Time Measurement kifejezés réviditése,
magyarul médszer-idémérés. A modszeridd azt jelenti, hogy
egy meghatdrozott munka kivitelezéséhez szlikséges id6 a
tevékenységhez kivalasztott mddszertdl fligg.

Az MTM egy globalisan egységes, elismert standard és
folyamatnyelv az emberi munkafolyamatok leirasara és
értékelésére (szamszerlisitésére). A leirds és a
folyamatok id6ébeli értékelése MTM folyamatépité elemekkel
megmutatja ,milyen jél” vannak a folyamatok kialakitva,
valamint felfedi a fejlesztési potencialokat.
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Az MTM-et vilagszerte alkalmazzak:

~ folyamat és termék tervezésre,

Z~  termelékeny és ergonomikus munkahely és
munkafolyamat kialakitasra,
id6- és kapacitassziikséglet meghatarozasra,
munkabetanitas és munkautasitas készitésre.
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Az MTM hasznalataval a munka mar tervezési fazisban
gazdasagi, idosziikségleti és ergonomiai szempontok
szerint alakithato ki és értékelhet6. A munkafolyamat mér a
realizalas el6tt befektetés-gazdasagosan
optimalizalhatd, ami a vallalatok szamara
konkrét elényoket jelent, hiszen az MTM-
adatok alapjan a munkamoédszerek
transzparensen szemléltethetdk,
leirhaték és 6sszehasonlithaték. Igy
nem szubjektiv benyomas alapjan
dontiink, hanem objektiv tényallas -
vildgszerte egységes standard -
szerint valaszthatjuk ki a koltség-
takarékosabb munkamadszert.

KEPZESI NAPTAR

Képzés Kezdés
MTM-Alkalmazé (mindegyik 5 napos) 2025 2026 Ar
MTM-1 Alap (Base) 05.26 09.01 01.28 950
MTM-1 M 04.06 700
@) MTM-HWD 05.04 950
MTM-2 Folyamatépit§ 03.02 950
MTM-SD >‘ elemrendszer 09.29 03.02 950
MTM-UAS 06.10 09.15 02.09 950
MTM-Logisztika 07.07 11.11 02.23 950
MTM-MEK _/ 06.16 03.17 950
MTM-Alkalmazé (Kék Kartya) 12.08 05.18 950
EAWS-Alkalmazé
EAWS 03.09 950
EAWS-Alkalmazé (Kék Kartya) 08.26 0323 950
Tovabbi képzések Nap
|E Basic 1: Idémérési modszerek 5 10.06 05.04 500
IE Basic 2: Id6k utalvanyozasa, tervezése 5 10.20 05.28 700
MTM-Vizualis ellenérzés 2-3 09.24 02.19 600
Ergonomiai alapok 3 09.09 02.16 600
Epitselem / Kék Kartya felfrissitd 1-2 11.26 11.25 450
Lean Basic 1 06.04 02.05 250
Gyors atallas 2 09.24 0423 500

Tanfolyamokra jelentkezhet e-mailben vagy honlapunkon!

KEDVEZMENYEK, ARAK

Nyilt képzéseinkbdl 3 f6t6l 5% kedvezményt adunk.

(Ez a tagsagi kedvezményt nem tartalmazza.)

* Arainkat az drfolyamvaltozdsok miatt €-ban tiintetjik fel.
Teljesités forintban (HUF) is térténhet.

Csomagajanlat! MTM-1 Alap + egy folyamatépitd

elemrendszer (MTM-1, HWD, 2, SD, UAS, Log vagy MEK) +

MTM-Alkalmazo képzések egylittes rendelése esetén: -10%

www.mtm-hungaria.hu

www.mtm-hungaria.hu

KEPZESI ISMERTETO

Célcsoport: szakemberek és vezeték az Industrial
Engineering, a folyamatmenedzsment, a tervezés,
id6gazdalkodas, gyartastervezés és gyartasiranyitas, termék-
és lizemeszk6z-konstrukcid tertiletérol.

MTM-1 Alap:

Képzés célja: Az MTM-Alaprendszer (MTM-1 eljaras)
megismerése, munkahelyek és -folyamatok kialakitasi
tartalékainak felismerése.

MTM-1 (el6feltétel: MTM-1 Alap)

Képzés célja: A nagysorozat és a tomeggyartas
manualis munkafolyamatainak optimalizalasara, elemzésére
szolgadldé MTM-1 eljaras készség szintl elsajatitdsa.
A résztvevé képes munkahelyek, munkafolyamatok
tervezésére, kialakitdsara és racionalizalasara, és ezzel
egyltt ezek objektiv normaid6-szikségletének
meghatarozasara.

MTM-HWD / 2 / SD / UAS (el6feltétel: MTM-1 Alap)
Képzés célja: Megegyezik az MTM-1-el, de a HWD, 2, SD,
UAS rendszerek a sorozatgyartas sajatossagait veszik
figyelembe. A s(ritett eljarasok az MTM-1-hez képest nagyobb
elemzési sebességet biztositanak. Az MTM-2 és az SD rovid
ciklusid6k esetén is az MTM-1-el azonos pontossagot ad, mig az
MTM-UAS a 2 perc feletti ciklusid6k esetén biztositja azt.
Az MTM-HWD folyamatnyelv haszndlataval, a munkafolyamat
akcidkkal torténé modellezésekor - a befolydsold tényezdk
fliggvényében - a szabvanyos idéértéken tul még ergondmiai
terhelésértéket is kabunk.

MTM-MEK (eléfeltétel: MTM-1 Alap)
Képzés célja: Az MTM-1-el megegyez0, de a MEK az egyedi
és kissorozat gyartas munkafolyamatainak
optimalizaldsara, elemzésére szolgal. A MEK alkalmazasa
hosszU vagy nem ciklikus munkafolyamatok esetén ajanlatos,
ahol a munkafeladatok és az ismétlédés gyakorisaga
folyamatosan valtozik, a begyakorlottség alacsonyabb.

www.mtm-hungaria.hu

KEPZESI ISMERTETO

MTM-Logisztika (el6feltétel: MTM-1 Alap)
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Képzés célja: Logisztikai elemzések végrehajtasa MTM
épitéelemekkel, ezek alkalmazasa a logisztikai folyamatok
kialakitasahoz. Logisztikai projektek tervezése, a meglévo
folyamatok optimalizalasa. g
M'lM-PIlﬂETIYID![; .

Képzés célja: Egy gyartasi folyamat

komplex kidolgozdsa a kordbban megszerzett ismeretek
alapjan, valamint atfogdé képet adni a munkarendszerek
tervezésérdl, kialakitasarol és értékelésérdl hatékonysagi és
ergonomiai kritériumok figyelembe vételével.

El6feltétel: MTM-1/HWD/2/SD/UAS/Log/MEK vizsga

MTM-Alkalmazo (Kék Kartya)

IE Basic (Industrial Engineering Alapok)

Célcsoport: a termelést szervezd, el6készit6 és végrehajtod
teruletek (Industrial Engineering) vezetGi és szakemberei.
Képzés célja:

1. rész: Idomérési maodszerek: Elsajatitani a jol bevalt
német munkaszervezési és termelésiranyitasi
moddszertanokbdl a nem MTM alapu standard (idé)adat
megallapitasi, normazasi és kapacitasido-
gazdalkodasi technikdkat.

2. rész: Id6k utalvanyozasa, tervezése: A hazai és
multinacionalis vallalatok altal a termelési rendszereikben a
gyartasi- és munkafolyamatok, munkahelyek kialakitasahoz
és optimalizalasahoz alkalmazott idékalkulaciéos modszerek
elsajatitasa.

www.mtm-hungaria.hu
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KIHELYEZETT KEPZESEK “ﬂ' MTM Hungéria Egyesiilet

MTM-Vizualis ellenérzés Munkahely kialakitas workshop ACPS AUTOMOTIVE ﬂ"ﬂ Partner of MTM ASSOCIATION
Képzés a vizudlis vizsgdlati feladatok elladtédsara szolgald Célcsoport: munkahely kialakitassal foglalkoz¢ OBO (Infmeon

munkahelyek ergondmiai és gazdasagi kritériumok szerinti szakemberek BEI"I'ERMANN

tervezésével és felszerelésével, a vizuadlis ellendrzési Képzés célja: munkahelyek tervezéséhez és kialakitasahoz EZERSZIN JlﬂasCopco BOSCH

tevékenységek idébeli értékelésével foglalkozik. sziikséges munkakialakitasi, mozdulatgazdasagossagi,

A szeminariumon ismertetett adatok a legujabb ergondmiai és munkaszervezési modszerek megismerése és TOVABBI HAZAI REFERENCIAK

munkatudomanyos és orvosi ismereteken alapulnak. helyszini kiprobalasa, gyakorlasa, optimalizalasa.

Célcsoport: Tervez6k, munkaelGkészitdk, Idétartam: 3 nap ; @

minden olyan munkatars, aki a fenti vizsgalati C ) .‘ﬁ 3 ﬁzgéaria m FESTD KNDREMSE M T M

feladatokkal foglalkozik. Production management -’ : g srarTens Metcrec o R ; . .
Ergonémiai alapok - [BA" Termelésiranyitasi flex OF - des  Rosenberger ~Vilagszerte a hatékonysag standardja”
Amunkahelykialakitésergonémiéja mdédszertan UVESMARTER  \y5 | KGWAGEN Schnelder

A képzés célja: Atfogd képet adni az Célcsoport: a termelést = croup services PElectric H

ergondémia szakterileteirél, mely &ltal lehetévé vélik a szervezd, elékészité és l:llegrand Kmﬂ iz

munkahelyek ergonémiai kritériumok szerinti értekelése, végrehaité teriletek (Industrial SICK Veritas

ergondmiai kockazatok felismerése és azok alapjan Engineering) vezetsi és szakemberei. m,,‘, SCHAEFFLER

rizikdcsokkentd intézkedések levezetése. Képzési kinalat, rendezvények

Képzés célja: A mennyiségi és mindségi kbévetelmények CONTITECH

EAWS (Ergonomic Assessment Worksheet) meghatarozasahoz és teljesitéséhez szlikséges terme- Fe | INnNa \ WE” SYSTEMS 2025 / 2026
Uj standard az ergonémiai kockazat értékelésre. lésszervezési, -tervezési, -iranyitasi, 6sztonzési, motivalasi sl _
Alkalmazésaval végrehajthaté az egész testre (testtartds e Arde : . oari Rudolph Vincotech useaL
dlMdza> g Jthato « ,9 -4 i -ratkas, és meérési modszerek megismereése. + Uzemi gyakorlat. HBPO Lugammmppt3
akcioerdk és teherkezelés), és ismétlodo tevékenységnél a IdStartam: 6-10 nap (témakorok, projekt fiiggvényében) masme Smiaecoias Alles erreichbar.
fels6 végtagokra hatd fizikai terhelések atfogé megitélése. ' P +Pro) ggveny APTIV:
A modszert az IAD és az IMD (Nemzetkézi o /L @
MTM Igazgatésdg) kozésen fejlesztette ki a 3 Munkabetanitas - TWI - B '.‘"L_
legnagyobb eurdpai autdgyarték (pl. VW, (betanitéok és gyartasel6készitok részére) Mercedes-Benz

Fiat, Daimler) és beszallitdik
egylittmiikédésével.

Képzés célja: Az EAWS ergondmiai
elemzési eszkdz megismerése, amellyel a
biomechanikai tulterhelés kockazata)
értékelhetd, szamszerUsithetd.

Képzés célja: A hatékony és gyors betanitas tervezéséhez,
elGkészitéséhez és kivitelezéséhez sziikséges technikak,
modszerek, alkalmazasi készség szintl elsajatitasa,
begyakorlasa.

Idotartam: 2-5 nap (az Uzemi gyakorlat fliggvényében)

Industrial Engineering Club események

- 2025.10.17. Bugyi

13. Industiral Engineering
Szakmai Nap
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EAWS-Alkalmazé (Kék Kartya) " %] 2026.04.23-23 Berlin & online gE
Képzés célja: Az EAWS és az erre épliilé szoftver (TiCon4) @ T A termelékenység meredekebb . In,ternatlonal Human Work Forum —= ,
hasznalatanak elsajatitasa a gyakorlatban. 2 E felfutdsa az SOP utan Részeletek: summit.mtm.org /

EAWS-PRACTITIONER i
TANACSADAS SR ; --':--f-———_EKENYSEGELON AT ELERHETOSEGEINK
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Ha kivancsi, hogy vallalkozdsanak folyamatai mennyiben Z':rrgnaeslzﬁgnység : - MTM Hungéria Egyesiilet

térnek el az optimalistdl, ha racionalizalni, optimalizalni az SOP-nél ; ‘L Cim: | 1132 Budapest, Visegradi u. 40.

szeretné gyartasi folyamatait, vagy mar a tervezési - :l‘c’lsTal‘l’l ﬁzal-:an MTM Mobil: | +36 70 426 8019

fazisban szeretné elklertllni a’ felesleges kt’)ltsét;;eket, esetleg | . E-mail: | info@mtm-hunqaria.hu

MTM folymataihoz tamogatasra lenne sziiksege, forduljon SoP 106 www.mtm-hungaria.hu

hozzank bizalommal! E TI C 0 n L‘( @ (Termelés kezdése - Start of Production)

www.mtm-hungaria.hu www.mtm-hungaria.hu NFSZ engedélyszam: E-001309/2015




	Page 1
	Page 2

