KOLTSEGEK ELKERULESE
KOLTSEGCSOKKENTES HELYETT

Az MTM a Methods Time Measurement kifejezés réviditése,
magyarul médszer-idémérés. A modszeridd azt jelenti, hogy
egy meghatdrozott munka kivitelezéséhez szlikséges id6 a
tevékenységhez kivalasztott mddszertdl fligg.

Az MTM egy globalisan egységes, elismert standard és
folyamatnyelv az emberi munkafolyamatok leirasara és
értékelésére (szamszerlisitésére). A leirds és a
folyamatok idébeli értékelése MTM folyamatépité elemekkel
megmutatja ,milyen jél” vannak a folyamatok kialakitva,

valamint felfedi a fejlesztési potencialokat.
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Az MTM-et vilagszerte alkalmazzak:
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folyamat és termék tervezésre,

termelékeny és ergonomikus munkahely és
munkafolyamat kialakitasra,

id6- és kapacitassziikséglet meghatarozasra,
munkabetanitas és munkautasitas készitésre.

Az MTM hasznalataval a munka mar tervezési fazisban
gazdasagi, idosziikségleti és ergonomiai szempontok
szerint alakithato ki és értékelhet6. A munkafolyamat méar a

realizalas el6tt befektetés-gazdasagosan
optimalizalhatd, ami a vallalatok szamara
konkrét elényoket jelent, hiszen az MTM-
adatok alapjan a munkamodszerek
transzparensen szemléltethetdk,
leirhatok és bsszehasonlithatok. Igy
nem szubjektiv benyomas alapjan
dontlink, hanem objektiv tényallas -
vildgszerte egységes standard -
szerint valaszthatjuk ki a koltség-
takarékosabb munkamaodszert.

KEPZESI NAPTAR

Képzés Kezdés
MTM-Alkalmazé (mindegyik 5 napos) 2023 2024
MTM-1 Alap (Base) 09.04 11.06 01.29
MTM-1 M 04.15
MTM-HWD 03.27
MTM-2 Folyamatépit§ 02.05
MTM-SD >‘ elemrendszer 02.05
MTM-UAS 09.18 11.20 02.12
MTM-Logisztika 10.02 02.26
MTM-MEK _/ 05.13
MTM-Alkalmazé (Kék Kartya) 12.07 05.28
EAWS-Alkalmazé
EAWS 11.13 05.06
EAWS-Alkalmazé (Kék Kartya) 11.28 05.21
Tovabbi MTM képzések Nap
|E Basic 1: Idémérési modszerek 5 03.04
|E Basic 2: Id6k utalvanyozasa, tervezése 5 03.25
MTM-Vizualis ellenérzés 213 09.27
Ergonomiai alapok 3 09.13 0220
MTM-Irodai rendszer 5 01.15
Lean MTM alapon
Lean Basic 1 09.26 04.28
Lean Expert 3 05.15
Gyors atallas 2 03.07
MTM és értékaram 3 06.05

Tanfolyamokra jelentkezhet e-mailben vagy honlapunkon!

KEDVEZMENYEK, ARAK

Nyilt képzéseinkbdl 3 f6t6l 5% kedvezményt adunk.
(Ez atagsagi kedvezményt nem tartalmazza.)

* Arainkat az drfolyamvaltozdsok miatt €-ban tiintetjik fel.

Teljesités forintban is térténhet.

Csomagajanlat! MTM-1 Alap + egy folyamatépitd
elemrendszer (MTM-1, HWD, 2, SD, UAS, Log vagy MEK) +
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MTM-Alkalmazo képzések egyiittes rendelése esetén: -10%
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KEPZESI ISMERTETO

Célcsoport: szakemberek és vezet6k az Industrial
Engineering, a folyamatmenedzsment, a tervezés,
idégazdalkodas, gyartastervezés és gyartasiranyitas, termék-
és lizemeszkoz-konstrukcid tertiletérol.

MTM-1 Alap:

Képzés célja: Az MTM-Alaprendszer (MTM-1 eljaras)
megismerése, munkahelyek és -folyamatok kialakitasi
tartalékainak felismerése.

MTM-1 (el6feltétel: MTM-1 Alap)

Képzés célja: A nagysorozat és a tomeggyartas
manualis munkafolyamatainak optimalizalasara, elemzésére
szolgadldé MTM-1 eljards készség szintl( elsajatitdsa.
A résztvevé képes munkahelyek, munkafolyamatok
tervezésére, kialakitdsara és racionalizalasara, és ezzel
egyltt ezek objektiv normaid6-szikségletének
meghatarozasara.

MTM-HWD / 2 / SD / UAS (eléfeltétel: MTM-1 Alap)
Képzés célja: Megegyezik az MTM-1-el, de a HWD, 2, SD,
UAS rendszerek a sorozatgyartas sajatossagait veszik
figyelembe. A s(ritett eljarasok az MTM-1-hez képest nagyobb
elemzési sebességet biztositanak. Az MTM-2 és az SD rovid
ciklusid6k esetén is az MTM-1-el azonos pontossagot ad, mig az
MTM-UAS a 2 perc feletti ciklusidOk esetén biztositja azt.
Az MTM-HWD folyamatnyelv hasznalataval, a munkafolyamat
akcidkkal torténé modellezésekor - a befolydsold tényezdk
fliggvényében - a szabvanyos idéértéken tul még ergondmiai
terhelésértéket is kabunk.
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MTM-MEK (eléfeltétel: MTM-1 Alap)
Képzés célja: Az MTM-1-el megegyez0, de a MEK az egyedi
és kissorozat gyartas munkafolyamatainak
optimalizaldsara, elemzésére szolgal. A MEK alkalmazéasa
hosszU vagy nem ciklikus munkafolyamatok esetén ajanlatos,
ahol a munkafeladatok és az ismétlédés gyakorisaga
folyamatosan valtozik, a begyakorlottség alacsonyabb.

www.mtm-hungaria.hu

KEPZESI ISMERTETO

MTM-Logisztika (el6feltétel: MTM-1 Alap)

Javasolt, ha:
v Mérni szeretné logisztikai

kapacitasat

v Atldthaté logisztikai
folyamatokra vagyik és/vagy
tervezne ezek alapjan

v Kanban, milkrun vagy
egyéb szallitasi,
csomagolasi, kommisidzasi
megbizasok idejét
kalkulalna.

Képzés célja: Logisztikai elemzések végrehajtasa MTM

épitéelemekkel, ezek alkalmazasa a logisztikai folyamatok

kialakitasahoz. Logisztikai projektek tervezése, a meglévo

folyamatok optimalizalasa.
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MTM-Alkalmazo (Kék Kartya)
Képzés célja: Egy gyartasi folyamat -L
komplex kidolgozdsa a kordbban megszerzett ismeretek
alapjan, valamint atfogdé képet adni a munkarendszerek
tervezésérdl, kialakitasarol és értékelésérdl hatékonysagi és
ergonomiai kritériumok figyelembe vételével.

El6feltétel: MTM-1/HWD/2/SD/UAS/Log/MEK vizsga
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IE Basic (Industrial Engineering Alapok)

Célcsoport: a termelést szervezd, el6készit6 és végrehajtod
tertletek (Industrial Engineering) vezetdi és szakemberei.
Képzés célja:

1. rész: Idomérési modszerek: Elsajatitani a jol bevalt
német munkaszervezési és termelésiranyitasi
modszertanokbdl a nem MTM alapl standard (idé)adat
megallapitasi, normazasi és kapacitasido-
gazdalkodasi technikakat.

2. rész: Id6k utalvanyozasa, tervezése: A hazai és
multinacionalis vallalatok altal a termelési rendszereikben a
gyartasi- és munkafolyamatok, munkahelyek kialakitasdhoz
és optimalizalasahoz alkalmazott idékalkulaciéos modszerek
elsajatitasa.

www.mtm-hungaria.hu



KEPZESI ISMERTETO

Lean képzések MTM alapokon

Az MTM és Lean kombinalt hasznalataval Iényegesen
rovidebb id6 alatt biztosithatd a tervezett termelékenység.
Szeretné megtanulni hogyan? Nivellalas? Utem kiegyenlités?
Pazarldas? A megoldds a részletekben rejlik, melyet
mostantél megismerhet, hogy egy veszteségszegény
folyamatot a leghatékonyabb munkamaodszerrel alakitson ki!
Célcsoport: Gyartdshoz barmilyen mddon kapcsolodd
munkavallalok.
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§ A termelékenység meredekebb
z felfutdsa az SOP utan
g || T
7 et
Magasabb
termelékenység
az SOP-nal
== MTM és Lean
Csak Lean
soP D6
(Termelés kezdése - Start of Production)
Ergonoémiai alapok - }

A munkahely kialakitas ergonomiaja

A képzés célja: Atfogd képet adni az
ergondémia szakterlleteirél, mely altal
lehet6vé valik a munkahelyek ergondémiai |
kritériumok szerinti értékelése, ergonomiai 'i
kockdazatok felismerése és azok alapjan;
rizikdcsokkents intézkedések levezetése.
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EAWS (Ergonomic Assessment Worksheet)
Uj standard az ergondmiai kockazat értékelésre.
Alkalmazasaval végrehajthat6 az egész testre, és ismétlédo
tevékenységnél a fels6 végtagokra hatd fizikai terhelések
atfogd megitélése.
A médszert az IAD és az IMD (Nemzetkézi MTM Igazgatésag)
kézésen fejlesztette ki a legnagyobb eurdpai autégyartok (pl.
VW, Fiat, Daimler) és beszallitoik egyiittmiikédésével.
Képzés célja: Az EAWS ergondomiai elemzési eszkdz
megismerése, amellyel a biomechanikai tulterhelés
kockazata értékelhetd, szamszerisithetd. =

EAWS-Alkalmazoé (Kék Kartya) L—— d
Képzés célja: Az EAWS és az erre éplil6 szoftver
(EAWSDigital) hasznalatanak elsajatitasa a gyakorlatban.

KEPZESI ISMERTETO

MTM-Vizualis ellendérzés
Képzés a vizualis vizsgalati feladatok ellatasara szolgalo
munkahelyek ergonémiai és gazdasagi kritériumok szerinti
tervezésével és felszerelésével, a vizualis ellenGrzési
tevékenységek idébeli értékelésével foglalkozik.
A szemindriumon ismertetett adatok a legUjabb
munkatudomanyos és orvosi ismereteken alapulnak.
Célcsoport: TervezOk, munkael6késziték, minden olyan
munkatars, aki a fenti vizsgalati feladatokkal foglalkozik.
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Production management - Termelésiranyitasi
moédszertan
Célcsoport: a termelést szervez0, el6készit6 és végrehajtd
terlletek (Industrial Engineering) vezetdi és szakemberei.
Képzés célja: A mennyiségi és minGségi kdvetelmények
meghatdrozdsadahoz ésW&tg

lésszervezési, -tervezési, -
irdnyitasi, 6sztonzési, motivalasifl
és mérési modszerek
megismerése. + Uzemi gyakorlat.

Munkabetanitas - TWI

(betanitdok és gyartasel6készitok részére)
Képzés célja: A hatékony és gyors betanitas tervezéséhez,
el6készitéséhez és kivitelezéséhez sziikséges technikak,

TANACSADAS

Ha kivancsi, hogy vallalkozasanak folyamatai mennyiben
térnek el az optimalistél, ha racionalizélni, optimalizalni
szeretné gyartasi folyamatait, vagy mar a tervezési
fazisban szeretné elkertlni a felesleges koltségeket, forduljon
hozzank bizalommal! :
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Industrial Engineering Club események

31.MLBKT 2023.10.17-19. Hotel Az, Sisfok (J}es
a1 konicresszus 31. MLBKT logisztikai Kongresszus

BGvebben: kongresszus.logisztika.hu

2023.10.18-19 Hamburg & online UE
it l International Human Work Forum  — =
Részeletek: summit.mtm.org j"f
ELERHETOSEGEINK
“ MTM Hungaria Egyestilet
Cim: | 1067 Budapest, Csengery u.78.
M M Mobil: | +36 70426 8019

E-mail: | info@mtm-hungaria.hu
www.mtm-hungaria.hu

NFSZ engedélyszam: E-001309/2015

hﬂq MTM Hungaria Egyesilet

-
mtM_ Partner of MTM ASSOCIATION
L d

MTM

~Vilagszerte a hatékonysag standardja”

Képzési kinalat, rendezvények
2023 / 2024




